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Değerli Ziyaretçilerimize,

Uykuyat Yatak olarak, sizlere en üst düzeyde konfor ve kalite sunmanın gururunu yaşıyoruz. Her bir yatak 
modelimiz, uzun yıllar süren deneyim ve titizlikle seçilmiş malzemelerin birleşimiyle özenle tasarlanmıştır. 

Firmamızın temel misyonu, siz değerli müşterilerimize sağlıklı ve dinlendirici bir uyku deneyimi yaşatmaktır.

Uykuyat yatakları, sadece bir yatak değil, aynı zamanda bir yaşam tarzıdır. Ergonomik yapıları ve özel 
teknolojilerle donatılmış olan ürünlerimiz, vücudunuzun her noktasına destek sağlar ve doğal uyku 

pozisyonunuza uyum sağlar.

Her bir yatak modelimiz, en yüksek kalite standartlarına uygun olarak üretilir. Amacımız, her müşterimizin 
ihtiyaçlarına ve tercihlerine uygun çözümler sunarak, uzun vadede mutluluğunuzu ve konforunuzu 

sağlamaktır.

Uykuyat ile uyumak, zinde bir vücut ve taze bir zihinle güne başlamanın anahtarıdır. Sizleri, Uykuyat ailesine 
katılmaya ve kalitemizi keşfetmeye davet ediyoruz.

“Uykuyat - Konfor, Kalite ve Güvenin Birleşimi.”
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Firuze

Freeze

Kuştüyü

Manolya

TV Koltuğu

1. Düzenli Uyku Saatleri
Her gece aynı saatte yatıp kalkmak, vücudun biyolojik saatini düzenler ve daha iyi bir uyku 

kalitesi sağlar.

2. Uyku Ortamının Düzenlenmesi
Sessiz, karanlık ve serin bir uyku ortamı oluşturmak, daha derin ve dinlendirici bir uyku elde 

etmenize yardımcı olur.

3. Stresten Uzak Durma
Stres, uyku kalitesini olumsuz etkiler. Stres yönetimi teknikleri kullanarak gevşemek ve 

rahatlamak önemlidir.

4. Uyku Öncesi Rahatlama Ritüelleri
Sıcak bir duş almak, kitap okumak veya hafif bir meditasyon yapmak gibi rahatlatıcı 

aktiviteler, uyku öncesi gevşemeyi teşvik eder.

5. Kafein ve Alkol Tüketiminden Kaçınma
Özellikle akşam saatlerinde kafein ve alkol tüketimini azaltmak, daha iyi bir uyku kalitesi 

sağlar.

6. Düzenli Egzersiz
Günlük düzenli egzersiz, uyku kalitesini artırır. Ancak, yatmadan hemen önce aşırı egzersiz 

yapmaktan kaçınmak önemlidir.

7. Uyku Hijyeni
Temiz yatak çarşafları kullanmak ve düzenli olarak yatak odasını havalandırmak, uyku 

hijyenini sağlar ve uyku kalitesini artırır.

8. Teknolojik Cihazlardan Uzak Durma
Yatmadan önce telefon, tablet ve bilgisayar gibi ekranlı cihazlardan uzak durmak, mavi 

ışığın uyku düzenini bozmasını engeller.

9. Dengeli Beslenme
Sağlıklı bir diyet, uyku kalitenizi etkiler. Özellikle gece yatmadan önce ağır yemeklerden 

kaçının ve hafif atıştırmalıklar tercih edin. Dengeli beslenme uyku düzeninizi olumlu yönde 

etkiler.

10. Kişiselleştirilmiş Uyku Programı
Her bireyin uyku ihtiyacı farklıdır. Kendinize uygun bir uyku programı oluşturun. Bu program, 

uyku saatlerinizin yanı sıra uyku alışkanlıklarınızı da içermelidir. Kendinize uygun bir uyku 

programı belirlemek, daha düzenli ve sağlıklı bir uyku düzenine sahip olmanızı sağlar.



SALTANATSALTANAT

Tavşan Tüyü Kumaş
• Yumuşak ve tüylü dokusuyla size benzersiz bir konfor sunar.

• Sıcak ve rahat bir uyku ortamı sağlar.

• Hafif ve nefes alabilir özelliğiyle her mevsim idealdir.

Herkül Yaylar
• Vücudunuzun her noktasına mükemmel destek sağlar.

• Omurganızın doğal formunu korur.

• Dayanıklı ve uzun ömürlüdür.

Saltanat Yatağın Faydaları
• Mükemmel uyku konforu

• Sıcak ve rahat bir uyku ortamı

• Vücudun doğal formunu koruma

• Kas ve eklem ağrılarını azaltma

• Stresi ve yorgunluğu giderme

• Daha enerjik ve dinlenmiş bir şekilde uyanma

• Kuş Tüyü Sünger ile Daha rahat bir uyku deneyimi

• Kuş Tüyü Sünger ile Vücut üzerindeki baskıyı azaltma

• Kuş Tüyü Sünger ile Kas ve eklem ağrılarını hafifletme

• Kuş Tüyü Sünger ile Daha iyi bir kan dolaşımı sağlama

Saltanat yatak, size ve sevdiklerinize en iyisini 

sunmak için tasarlanmıştır. Rahatlığı, 

dayanıklılığı ve estetik tasarımı ile Saltanat 

yatak odanızın yıldızı olacak. Saltanat yatak 

ile her gece krallar gibi bir uykuya dalabilir, 

güne dinlenmiş ve enerjik bir şekilde 

başlayabilirsiniz.

Saltanat Yatak 
ile Tanışın Özellikler

Ölçüler

Herkül Yay

1500 Gr Keçe

Üst Kumaş Tavşan Kumaş

Üst 5 cm 24 dns Kuştüyü Sünger

Orta Kısım 2 cm Üst Ped Havuz Sünger 2 cm  24 dns Kuştüyü

2 cm Alt Sünger 24 Dns Kuştüyü

Taşıyıcılar 28 dns

90x190 – 100x200 – 120x200 – 140x190 – 150x200 – 160x200 
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FIRUZEFİRUZE

280 Gr Kumaş
• Yumuşak ve nefes alan bir kumaştan üretilmiştir.

400 Gr Elyaf
• Dayanıklı ve uzun ömürlü bir elyaf dolgu kullanılmıştır.

22 DNS 3 CM Plaka Süngerler
• Vücudunuzun her noktasına eşit basınç 

dağıtarak rahat bir uyku sağlar.

Firuze Yatağın Faydaları
• Mükemmel Uyku Konforu: Vücudunuzun 

doğal formunu korur ve rahat bir uyku sağlar.

• Dayanıklı ve Uzun Ömürlü: Kaliteli 

malzemeler kullanılarak üretilmiştir.

• Sağlıklı ve Hijyenik: Antialerjik ve 

antibakteriyel kumaşlar ile üretilmiştir.

Uyku, hayatımızın en önemli ihtiyaçlarından 

biridir. Yeterli ve kaliteli uyku, hem fiziksel hem 

de zihinsel sağlığımız için hayati önem taşır. 

Firuze yatak, size her gece mükemmel bir 

uyku konforu sunmak için tasarlanmıştır.

Rahatlığın ve 
Konforun Mükemmel
Dengesi

Özellikler

Ölçüler

Herkül Yay

28 dns Yan Taşıyıcılar

22 dns 3 Cm Üst Sünger

22 dns 3 Cm Alt Sünger

1500 gr. Keçe

280 gr. Üst Kumaş 400 gr. Elyaf Var İçinde.

180 gr. Alt Kumaş 180 gr. Elyaf

Üst Kumaş 400 gr. Elyaf 1,5 Sünger 280 gr. Kumaş Alt 180 gr. Elyaf 0,8

90x190 – 100x200 – 120x200 – 140x190 – 150x200 – 160x200 
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FREEZEFREEZE

Soğuk Kumaşın Faydaları
• Serin ve nemli bir uyku ortamı sağlar.
• Yaz aylarında terlemeyi önler.
• Vücut sıcaklığını dengeler.
• Rahat ve konforlu bir uyku sağlar.

Sıcak Kumaşın Faydaları
• Sıcak ve rahat bir uyku ortamı sağlar.
• Kış aylarında üşümeyi önler.
• Vücut sıcaklığını korur.
• Rahat ve huzurlu bir uyku sağlar.

Soğuk ve Sıcak Kumaşlı Yatak ile
• Her mevsim ideal bir uyku konforu yaşarsınız.
• Uyku problemleriniz sona erer.
• Daha sağlıklı ve mutlu bir yaşam sürersiniz.

Uyku, hayatımızın en önemli ihtiyaçlarından 

biridir. Yeterli ve kaliteli uyku, hem fiziksel hem 

de zihinsel sağlığımız için hayati önem taşır.

İki Mevsim Keyfi:
Soğuk ve Sıcak Kumaşlı 
Yatak

Özellikler

Ölçüler

Torba Yay

1500 Gr Keçe

Üst Kumaş Freeze Soğuk Kumaş  400 Gr Elyaf Kumaş 

Alt Kumaş 400 Gr 1,5 Sünger 400 Gr Elyaf

Üst 5 Cm  24 Dns Kuştüyü Sünger

Alt  Kisim 4 Cm 24 Dns Kuş Tüyü Sünger

Gizli Pedli.

Taşiyicilar 28 Dns  10 Luk Takoz

90x200 – 120x200 – 140x190 – 150x200 – 160x200 

Torba Yaylar
Freeze Yatağın Sırrı:

Her yay ayrı bir torbada paketlenmiştir. Bu sayede, her yay 

bağımsız olarak hareket eder ve vücudunuzun her noktasına 

eşit basınç dağılımı sağlar.

Soğuk Kumaş
Yatağın bir tarafı serin ve nemli bir uyku ortamı sağlayan 

soğuk kumaştan üretilmiştir.

350 Gr Kumaş ve 400 Gr Elyaf
Yatağın diğer tarafı 350 gr kumaş ve 400 gr elyaf ile 

kaplanmıştır. Bu sayede, sıcak ve rahat bir uyku ortamı sağlar.

Kuş Tüyü Sünger
Yatağın iç kısmı kuş tüyü sünger ile kaplanmıştır. Bu sayede, 

yumuşak ve konforlu bir uyku deneyimi yaşarsınız.
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KUŞTÜYÜKUŞTÜYÜ

Kuş Tüyü Yatağın Faydaları
• Mükemmel Uyku Konforu: Vücudunuzun her 

noktasına eşit basınç dağıtarak rahat bir uyku sağlar.

• Hafif ve Nefes Alabilir: Her mevsim ideal bir uyku 

konforu sunar.

• Dayanıklı ve Uzun Ömürlü: Kaliteli malzemeler 

kullanılarak üretilmiştir.

• Sağlığınız için Faydalı: Antialerjik ve antibakteriyel 

kumaşlar ile üretilmiştir.

Uyku, hayatımızın en önemli ihtiyaçlarından 

biridir. Yeterli ve kaliteli uyku, hem fiziksel hem 

de zihinsel sağlığımız için hayati önem taşır. 

Kuş Tüyü Yatak, size her gece bulutların 

üzerindeymiş gibi bir uyku deneyimi sunmak 

için tasarlanmıştır.

Kuş Tüyü Yatak 
ile Tanışın: Bulutların 
Üzerinde Uyuyun

Özellikler

Ölçüler

Herkül Yay

1500 Gr Keçe

Üst Kumaş Tavşan Kumaş

Üst 5 Cm 24 Dns Kuştüyü Sünger

Orta Kısım 2 Cm Üst Ped Havuz Sünger 2cm  24 Dns Kuştüyü

2 Cm Alt Sünger 24 Dns Kuştüyü

Taşıyıcılar 28 Dns

90x190 – 100x200 – 120x200 – 140x190 – 150x200 – 160x200

Kuş Tüyü Süngerler

Kuş Tüyü Yatağın Sırrı:

Yumuşak ve hafif bir his vererek benzersiz bir konfor sunar.

350 Gr Örme Kumaş
Nefes alabilir ve terletmeyen bir uyku ortamı sağlar.

400 Gr Yüksek Elyaf
Dayanıklılık ve uzun ömürlülük sunar.
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MANOLYAMANOLYA

Manolya Yatağın Özellikleri
• Kuş Tüyü Sünger: Yumuşak ve hafif

• Herkül Yaylar: Mükemmel destek ve dayanıklılık

• Terletmez ve nefes alır: Her mevsim ideal uyku 

konforu

• Ergonomik tasarım: Vücudunuzun doğal formunu 

destekler

• Farklı beden seçenekleri: 90x190 – 100x200 - 

120x200 - 140x190 – 150x200 – 160 x 200

Manolya yatak, kuş tüyü sünger ve Herkül 

yaylardan oluşur. Kuş tüyü sünger, yumuşak ve 

hafif bir his verirken, Herkül yaylar mükemmel 

destek ve dayanıklılık sağlar. Bu iki 

malzemenin mükemmel uyumu, size doğanın 

kucağında uyuyormuş hissi verir.

Doğanın 
Kucağında Uyuyun Özellikler

Ölçüler

Herkül Yay

28 Dns Yan Taşiyicilar

24 Dns 5 Cm Üst Sünger

24 Dns 2 Cm Alt Sünger 

1500 Gr Keçe

350 Gr Üst Kumaş 400 Gr Elyaf 1,5 Sünger

180 Gr Alt Kumaş 0,8 Sünger

90x190 – 100x200 – 120x200 – 140x190 – 150x200 – 160x200

Manolya'nın Sırrı
Manolya, doğanın güzelliğinden ve rahatlığından 

ilham alınarak tasarlanmıştır. Yumuşaklığı, rahatlığı ve 

zarafeti ile size rüya gibi bir uyku deneyimi sunar.

Her Gece Muhteşem Bir Uyku Deneyimi
Uyku, bedenimiz ve ruhumuz için hayati önem taşır. 

Manolya ile her gece bulutların üzerindeymiş gibi bir 

uykuya dalabilir, güne dinlenmiş ve enerjik bir şekilde 

başlayabilirsiniz.
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TV KOLTUĞU
R E C L I N E R

Ürün Özellikleri

Dıştan Dışa Ölçüler
Yerden Yükseklik: 102 cm

Genişlik: 80 cm

Derinlik: 80 cm

Oturma Alanı Ölçüleri
Yerden Yükseklik: 46 cm

Genişlik: 56 cm

Derinlik: 55 cm

Kumaş
1. Kalite Özel Kumaş

Yırtılmalara, aşınmaya ve solmaya 

karşı dayanıklı, nem emilimi yüksek 

ve silinebilir kumaş.

Uzanma Ölçüleri
Genişlik: 56 cm

Uzunluk: 160 cm

Ayak uzatma, Uzanma, Sallanma, Dönme,
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TV KOLTUĞU
R E C L I N E R

Ürün Özellikleri

Oturma Alanı Ölçüleri
Yerden Yükseklik: 45 cm

Genişlik: 55 cm

Derinlik: 50 cm

Kumaş
1. Kalite Özel Kumaş

Yırtılmalara, aşınmaya ve solmaya 

karşı dayanıklı, nem emilimi yüksek 

ve silinebilir kumaş.

Uzanma Ölçüleri
Genişlik: 58 cm

Uzunluk: 160 cm

Ayak uzatma, Uzanma

Dıştan Dışa Ölçüler
Yerden Yükseklik: 100 cm

Genişlik: 90 cm

Derinlik: 90 cm
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TV KOLTUĞU
R E C L I N E R

Ürün Özellikleri

Oturma Alanı Ölçüleri
Yerden Yükseklik: 45 cm

Genişlik: 55 cm

Derinlik: 50 cm

Kumaş
1. Kalite Özel Kumaş

Yırtılmalara, aşınmaya ve solmaya 

karşı dayanıklı, nem emilimi yüksek 

ve silinebilir kumaş.

Uzanma Ölçüleri
Genişlik: 58 cm

Uzunluk: 160 cm

Ayak uzatma, Uzanma

Dıştan Dışa Ölçüler
Yerden Yükseklik: 100 cm

Genişlik: 90 cm

Derinlik: 90 cm

Uykuyat size benzersiz bir rahatlık 
sunuyor. Tek bir el hareketi ile kolayca 
açılabilen mekanizması sayesinde,  
Mutli Fonksiyonel TV/Baba Koltuğu ile 
konforun maksimumda olduğu bir 
uzanma keyfi yaşayabilirsiniz. Hem 
sallanan, hem dönen, hem de yatan  
Multi Fonksiyonel TV Koltuğu, evinizin en 
sevilen koltuğu olacak.
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